
Asthma – Asma

Enfermedad crónica donde las vías respiratorias se inflaman y dificultan la respiración.

Atrophy – Atrofia

Disminución del tamaño o fuerza de un músculo por falta de uso.

Autism – Autismo

Trastorno del desarrollo que afecta la comunicación y el comportamiento.

Axillary – Axilar

Relativo a la axila; se usa para describir la temperatura tomada debajo del brazo.

Bacteria – Bacterias

Microorganismos que pueden causar infecciones.

Base of Support – Base de apoyo

Posición de los pies que ayuda a mantener el equilibrio.

Bed Cradle – Cuna de cama

Marco que mantiene las sábanas alejadas del cuerpo del residente.

Bed Pan – Bacín

Dispositivo usado para que el residente orine o defeque en la cama.

Bed Protector – Protector de cama

Cubrecolchón absorbente que protege la cama de humedad.

Belief – Creencia

Ideas o valores personales del residente.

Belonging – Pertenencia

Sentimiento de conexión y aceptación.

Benign Prostatic Hypertrophy (BPH) – Hiperplasia prostática benigna

Agrandamiento no canceroso de la próstata que dificulta orinar.

Bedside Commode – Comodín

Silla con recipiente para uso del baño cerca de la cama.

Biohazardous – Peligro biológico

Material que puede transmitir infecciones.

Bipolar Disorder – Trastorno bipolar

Enfermedad mental que causa cambios extremos en el estado de ánimo.

Bladder – Vejiga



Órgano que almacena la orina.

Bladder Retraining – Entrenamiento vesical

Programa para ayudar al residente a mejorar el control urinario.

Blindness – Ceguera

Pérdida total o significativa de la visión.

Bloodborne Pathogens – Patógenos transmitidos por la sangre

Gérmenes presentes en la sangre que pueden causar enfermedad.

Blood Clot – Coágulo de sangre

Masa sólida formada por sangre que puede bloquear vasos sanguíneos.

Blood Pressure – Presión arterial

Fuerza de la sangre contra las paredes de las arterias.

Blood Sugar – Azúcar en la sangre

Nivel de glucosa circulando en la sangre.

Body Language – Lenguaje corporal

Comunicación a través de gestos, postura y expresiones.

Body Mechanics – Mecánica corporal

Uso adecuado del cuerpo para prevenir lesiones.

Bony Prominences – Prominencias óseas

Áreas donde el hueso está cerca de la piel y riesgo de úlceras.

Bowel Movement (BM) – Evacuación intestinal

Paso de heces.

Bowel Obstruction – Obstrucción intestinal

Bloqueo en los intestinos que impide el paso normal de heces.


